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Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα:
Η Δρ. Ευτυχία Παρλά είναι απόφοιτος της Παιδαγωγικής Ακαδημίας Κύπρου από το 1992, όπου και διορίστηκε σε δημοτικά σχολεία της πόλης και της υπαίθρου στις Επαρχίες Λεμεσού και  Λευκωσίας . Εργάστηκε στα Ελληνικά Παροικιακά Σχολεία της Αγγλίας από το 1996-2002 όπου είχε την ευκαιρία να παρακολουθήσει μεταπτυχιακές σπουδές (ΜΑ και PhD) σε θέματα διατροφικής αγωγής. Η έρευνα της διατριβής της ήταν μέρος της Βρετανικής Εκπαιδευτικής  Εκστρατείας Focus on Food , του  οργανισμό Royal Society of Arts (RSA), που είχε ως στόχο να αλλάξει θετικά το προφίλ της διατροφικής αγωγής και της μαγειρικής ως μάθημα στο δημοτικό σχολείο της Αγγλίας.
[bookmark: _GoBack] Συμμετείχε σε πολλά συνέδρια του εξωτερικού αλλά και στην Κύπρο και έχει κατά καιρούς αρθρογραφήσει σε εκπαιδευτικά περιοδικά.  Εργάστηκε ως Παιδαγωγικοός Σύμβουλος (ΥΠΠ) Οικιακής Οικονομίας και Αγωγής Υγείας από το 2006-2010 . Έχει εργαστεί επίσης ως εξωτερικός συνεργάτης /λέκτορας στα ιδιωτικά πανεπτιστήμια Frederick  και European Universities όπου δίδαξε στο Τμήμα Επιστημών της Αγωγής  τα θέματα «Αγωγής Υγείας στο Δημοτικό Σχολείο» και «Διατροφική Αγωγή στο Δημοτικό Σχολείο». Δίδαξε επίσης στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο επιμορφωτικά σεμινάρια σε εν ενεργεία εκπαιδευτικούς  θέματα Αγωγής  Υγείας  και Οικιακής Οικονομίας. Το 2013 προήχθηκε σε διευθύντρια σχολείων δημοτικής εκπαίδευσης  και έκτοτε είναι σε αυτή τη θέση. 

